
Program Fundusze Europejskie na Pomoc
Żywnościową 2021-2027 współfinansowanego z
Europejskiego Funduszu Społecznego Plus (EFS+) -
Podprogram 2023.

 

O?rodek Pomocy Spo?ecznej w Kamie?cu przyst?pi? do realizacji Programu Fundusze 
Europejskie na Pomoc ?ywno?ciow? 2021-2027 wspó?finansowanego z Europejskiego 
Funduszu Spo?ecznego Plus (EFS+) - Podprogram 2023.

Pomoc ?ywno?ciowa przekazywana jest w postaci paczki ?ywno?ciowej dla osób i rodzin znajduj?cych si? 
w trudnej sytuacji ?yciowej, spe?niaj?cych kryteria okre?lone w art. 7 ustawy o pomocy spo?ecznej 

np.: ubóstwo, sieroctwo, bezdomno??, niepe?nosprawno??, d?ugotrwa?a /ci??ka choroba, 

niepe?nosprawno??, bezrobocie, bezradno?ci w sprawach opieku?czo-wychowawczych i prowadzenia 

gospodarstwa domowego, zw?aszcza w rodzinach niepe?nych,  lub wielodzietnych oraz potrzeby ochrony 
macierzy?stwa lub wielodzietno?cii których dochód nie przekracza 235% kryterium dochodowego 
uprawniaj?cego do korzystania z pomocy spo?ecznej (1823,60 z? dla osoby samotnie gospodaruj?cej i 
1410,00 z? dla osoby w rodzinie).

W zwi?zku z powy?szym prosimy osoby spe?niaj?ce powy?sze 
kryteria, zainteresowane pozyskaniem ?ywno?ci o zg?oszenie si? 
do 29.02.2024r. O?rodka Pomocy Spo?ecznej w Kamie?cu w celu 
z?o?enia wniosku o przyznanie w/w pomocy.
 

Dane do kontakt:

O?rodek Pomocy Spo?ecznej w Kamie?cu ul. Grodziska 11/3, tel. 61 44-30-363

 

 

Obja?nienie:

Kwoty kryterium dochodowego wynosz?: 1823,60 z? dla osoby samotnie gospodaruj?cej oraz 1410 z? w
przypadku osoby w rodzinie.

Za dochód netto uwa?a si? sum? miesi?cznych przychodów pomniejszon? o:

- miesi?czne obci??enie podatkiem dochodowym od osób fizycznych;

- sk?adki na ubezpieczenie zdrowotne okre?lone w przepisach o ?wiadczeniach opieki zdrowotnej



finansowanych ze ?rodków publicznych oraz ubezpieczenia spo?eczne okre?lone w odr?bnych przepisach;

- kwot? alimentów ?wiadczonych na rzecz innych osób.

Na dochód okre?lony w przepisach ustawy o pomocy spo?ecznej sk?adaj? si? przychody wszystkich
cz?onków rodziny, bez wzgl?du na tytu? i ?ród?o ich uzyskania, uzyskane w miesi?cu poprzedzaj?cym
miesi?c z?o?enia wniosku, a w przypadku utraty w tym miesi?cu dochodu – z miesi?ca, w którym wniosek
zosta? z?o?ony.

 

Do dochodu wlicza si? m.in.

- wynagrodzenie z tytu?u umowy o prac?, umowy zlecenia i o dzie?o,

- wynagrodzenie za prac? dorywcz?,

- ?wiadczenia rodzinne i piel?gnacyjne, z wy??czeniem ?wiadcze? jednorazowych,

- renty,

- emerytury,

- alimenty,

- odliczane (przez pracodawc?) od wynagrodze? obci??enia komornicze z tytu?u post?powa?
administracyjnych, sp?ata rat po?yczki czy ubezpieczenia,

- zasi?ki dla bezrobotnych,

- dochody z pozarolniczej dzia?alno?ci gospodarczej,

- dochody z gospodarstwa rolnego,

- ?wiadczenia z pomocy spo?ecznej (zasi?ki sta?e i okresowe),

- dochody z maj?tku rodziny (czynsze najmu i dzier?awy),

- dodatek mieszkaniowy,

- dodatek energetyczny.

 

Do dochodu nie wlicza si?:

-  ?wiadczenie wychowawczego, o którym mowa w ustawie z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy pa?stwa w
wychowaniu dzieci (Dz. U. z 2023 r. poz. 810), oraz dodatku wychowawczego, o którym mowa w ustawie z
dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast?pczej (Dz. U. z 2022 r. poz. 447 z pó?n.
zm.),

- ?wiadczenia pieni??nego, o którym mowa w art. 8a ust. 1 ustawy z dnia 7 wrze?nia 2007 r. o Karcie Polaka
(Dz. U. z 2023 r. poz. 192),

- jednorazowego pieni??nego ?wiadczenia socjalnego, 

- zasi?ku celowego, 

- pomocy materialnej maj?cej charakter socjalny albo motywacyjny, przyznawanej na podstawie przepisów
o systemie o?wiaty (stypendium szkolne),

- warto?ci ?wiadczenia w naturze, 

- ?wiadczenia przys?uguj?cego osobie bezrobotnej na podstawie przepisów o promocji zatrudnienia i
instytucjach rynku pracy z tytu?u wykonywania prac spo?ecznie u?ytecznych,

- ?wiadczenia pieni??nego i  pomocy pieni??nej, o której mowa w ustawie z dnia 20 marca 2015r. o



dzia?aczach opozycji antykomunistycznej oraz osobach represjonowanych z powodów politycznych (Dz. U.
z 2023 r. poz. 388),

- dochodu z powierzchni u?ytków rolnych poni?ej 1 ha przeliczeniowego.

 

W przypadku prowadzenia gospodarstwa rolnego przyjmuje si? ?e z 1 ha przeliczeniowego uzyskuje si?
dochód miesi?czny w wysoko?ci 345,00 z?.

 

 

Dodatkowe informacje: linku do strony internetowej Ministerstwa Rodziny i Polityki 
Spo?ecznej dla Programu: https://www.gov.pl/web/rodzina/fundusze-europejskie-na-pomoc-
zywnosciowa-2021-2027
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