
DODATEK MIESZKANIOWY I ENERGETYCZNY
Dodatek mieszkaniowy

Ogólne informacje o dodatku mieszkaniowym

Dodatek mieszkaniowy jest ?wiadczeniem pieni??nym wyp?acanym przez gmin?, maj?cym na celu dofinansowanie do 
wydatków mieszkaniowych ponoszonych w zwi?zku z zajmowaniem lokalu mieszkalnego. Pomoc ta przys?uguje w 
przypadkach okre?lonych przepisami.                      

Dodatek mieszkaniowy jest przyznawany na okres sze?ciu miesi?cy, licz?c od pierwszego dnia miesi?ca nast?puj?cego po 
dniu z?o?enia wniosku o przyznanie dodatku mieszkaniowego. Jest on wyp?acany do dziesi?tego dnia ka?dego miesi?ca z 
góry - zarz?dcy domu lub osobie uprawnionej do pobierania nale?no?ci za lokal mieszkalny.

 

Dodatek mieszkaniowy przys?uguje:

najemcom oraz podnajemcom lokali mieszkalnych,
osobom mieszkaj?cym w lokalach mieszkalnych, do których przys?uguje im spó?dzielcze prawo do lokalu mieszkalnego,
osobom mieszkaj?cym w lokalach mieszkalnych znajduj?cych si? w budynkach stanowi?cych ich w?asno?? i 
w?a?cicielom samodzielnych lokali mieszkalnych,
innym osobom maj?cym tytu? prawny do zajmowanego lokalu mieszkalnego i ponosz?cym wydatki zwi?zane z jego 
zajmowaniem,
osobom zajmuj?cym lokal mieszkalny bez tytu?u prawnego, oczekuj?cym na przys?uguj?cy im lokal zamienny albo 
socjalny.

 

Warunki przyznania dodatku mieszkaniowego

Dodatek przys?uguje osobom, je?eli ?redni miesi?czny dochód na jednego cz?onka gospodarstwa domowego uzyskany w 
okresie trzech miesi?cy poprzedzaj?cych dat? z?o?enia wniosku o przyznanie dodatku nie przekracza:

175% kwoty najni?szej emerytury w gospodarstwie jednoosobowym;

125% tej kwoty w gospodarstwie wieloosobowym, obowi?zuj?cej w dniu z?o?enia wniosku.

Je?eli dochód jest nieco wy?szy, nie zamyka to mo?liwo?ci otrzymania dodatku – je?li bowiem kwota nadwy?ki nie 
przekracza wysoko?ci dodatku mieszkaniowego, nale?ny dodatek mieszkaniowy obni?a si? o t? kwot?.

Za dochód uwa?a si? wszelkie przychody po odliczeniu kosztów ich uzyskania oraz po odliczeniu sk?adek na ubezpieczenie 
emerytalne i rentowe oraz na ubezpieczenie chorobowe, okre?lonych w przepisach o systemie ubezpiecze? spo?ecznych, 
chyba ?e zosta?y ju? zaliczone do kosztów uzyskania przychodu

Dochód z prowadzenia gospodarstwa rolnego ustala si? na podstawie powierzchni gruntów w hektarach przeliczeniowych i 
przeci?tnego dochodu z 1 hektara przeliczeniowego, ostatnio og?aszanego przez Prezesa G?ównego Urz?du Statystycznego, 
na podstawie art. 18 ustawy z dnia 15 listopada 1984 r. o podatku rolnym.

Przy wydawaniu decyzji o przyznaniu dodatku mieszkaniowego uwzgl?dnia si? kwot? najni?szej emerytury obowi?zuj?c? w 
dniu z?o?enia wniosku, og?oszon? przez Prezesa Zak?adu Ubezpiecze? Spo?ecznych w "Monitorze Polskim" na podstawie 
przepisów ustawy o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpiecze? Spo?ecznych.

 

Drugim warunkiem, który nale?y spe?ni? jest powierzchnia u?ytkowa zajmowanego lokalu.

Normatywna (okre?lona w ustawie) powierzchnia u?ytkowa lokalu mieszkalnego lub budynku mieszkalnego w przeliczeniu na 
liczb? cz?onków gospodarstwa domowego wynosi:

35 m2 — dla 1 osoby,

40 m2 — dla 2 osób,

45 m2 — dla 3 osób,

55 m2 — dla 4 osób,

65 m2 — dla 5 osób,



70 m2 — dla 6 osób.

Dodatkowo:

je?li w lokalu mieszka wi?cej ni? 6 osób, dla ka?dej nast?pnej osoby zwi?ksza si? powierzchni? normatywn? o 5 m2,

je?li w lokalu mieszka osoba niepe?nosprawna poruszaj?ca si? na wózku lub w przypadku, gdy niepe?nosprawno?? wymaga 
zamieszkiwania w odr?bnym pokoju* (wymagane: orzeczenie o niepe?nosprawno?ci i stosowne za?wiadczenie lekarskie lub 
opinia bieg?ego), wielko?? powierzchni normatywnej zwi?ksza si? o 15 m2.

*O wymogu zamieszkiwania w oddzielnym pokoju orzekaj? powiatowe zespo?y do spraw orzekania o niepe?nosprawno?ci.

 

Dodatek mieszkaniowy przys?uguje wtedy, gdy powierzchnia u?ytkowa lokalu nie przekracza normatywnej (okre?lonej w 
ustawie) powierzchni o wi?cej ni?:

30 proc. albo

50 proc. pod warunkiem, ?e udzia? powierzchni pokoi i kuchni w powierzchni u?ytkowej tego lokalu nie przekracza 60 proc.:

liczba 
cz?onków gosp. 
dom.

pow. 
normatywna

30% przekroczenie 
pow. normatywnej

50% przekroczenie 
pow. normatywnej

1 osoba 35 m2 45,50 m2 52,50 m2

2 osoby 40 m2 52,00 m2 60,00 m2

3 osoby 45 m2 58,50 m2 67,50 m2

4 osoby 55 m2 71,50 m2 82,50 m2

5 osób 65 m2 84,50 m2 97,50 m2

6 osób 70 m2 91,00 m2 105,00 m2

 

W wypadku najmu albo podnajmu cz??ci lokalu mieszkalnego za powierzchni? u?ytkow? lokalu mieszkalnego lub cz??ci tego 
lokalu zajmowanego przez gospodarstwo domowe najemcy albo podnajemcy uwa?a si? powierzchni? zajmowanych pokoi, 
wynikaj?c? z umowy najmu lub podnajmu, oraz cz??? powierzchni kuchni, ?azienki, korytarzy i innych pomieszcze? 
wspólnych znajduj?cych si? w tym lokalu, odpowiadaj?c? stosunkowi liczby cz?onków gospodarstwa domowego najemcy 
albo podnajemcy do liczby osób zajmuj?cych ca?y lokal. Za powierzchni? u?ytkow? lokalu mieszkalnego zamieszkiwan? 
przez wynajmuj?cego uwa?a si? powierzchni? pokoi zajmowanych przez gospodarstwo domowe wynajmuj?cego oraz cz??? 
powierzchni kuchni, ?azienki, korytarzy i innych pomieszcze? wspólnych wchodz?cych w sk?ad tego lokalu, odpowiadaj?c? 
stosunkowi liczby cz?onków gospodarstwa domowego wynajmuj?cego do liczby osób zajmuj?cych ca?y lokal.

Rodzaje wydatków stanowi?cych podstaw? obliczenia dodatku mieszkaniowego:

Wydatkami poniesionymi przez osob? ubiegaj?c? si? o dodatek mieszkaniowy s? ?wiadczenia okresowe ponoszone przez 
gospodarstwo domowe w zwi?zku z zajmowaniem lokalu mieszkalnego.

Wydatkami tymi s?:

czynsz,
op?aty zwi?zane z eksploatacj? i utrzymaniem nieruchomo?ci w cz??ciach przypadaj?cych na lokale mieszkalne w 
spó?dzielni mieszkaniowej,
zaliczki na koszty zarz?du nieruchomo?ci? wspóln?,
odszkodowanie za zajmowanie lokalu bez tytu?u prawnego,
inne ni? wymienione w pkt 1-4 op?aty za u?ywanie lokalu mieszkalnego,
op?aty za energi? ciepln?, wod?, odbiór nieczysto?ci sta?ych i p?ynnych,
wydatek stanowi?cy podstaw? obliczania rycza?tu na zakup opa?u.

Nie stanowi? wydatków, wydatki poniesione z tytu?u ubezpiecze?, podatku od nieruchomo?ci, op?at za wieczyste 
u?ytkowanie gruntów, op?at za gaz przewodowy, energi? elektryczn?, dostarczane do lokalu mieszkalnego (domu 



jednorodzinnego) na cele bytowe.

Je?eli osoba ubiegaj?ca si? o dodatek mieszkaniowy zamieszkuje w lokalu mieszkalnym lub domu niewchodz?cym w sk?ad 
mieszkaniowego zasobu gminy, do wydatków przyjmowanych dla celów obliczenia dodatku mieszkaniowego zalicza si?:

wydatki, które w wypadku najmu lokalu mieszkalnego by?yby pokrywane w ramach czynszu, lecz wy??cznie do 
wysoko?ci czynszu, jaki obowi?zywa?by dla danego lokalu, gdyby lokal ten wchodzi? w sk?ad zasobu mieszkaniowego 
gminy,
op?aty, poza czynszem, które obowi?zywa?yby w zasobie mieszkaniowym gminy, gdyby lokal ten wchodzi? w sk?ad tego 
zasobu.

Wydatki naliczone i ponoszone za okres d?u?szy ni? jeden miesi?c przelicza si? na okresy miesi?czne.

Je?eli wnioskodawca zajmuje cz??? lokalu mieszkalnego lub domu jednorodzinnego, przy ustalaniu wydatków na mieszkanie, 
uwzgl?dnia si? jedynie wydatki przypadaj?ce jedynie na t? cz??? lokalu lub domu.

Kiedy dodatek mieszkaniowy nie przys?uguje:

Nie spe?nianie przes?anek ustawowych, np. nadmetra?, brak tytu?u prawnego do lokalu (przy jednoczesnym braku uprawnie? 
do lokalu zamiennego b?d? socjalnego),

Kwota dodatku by?aby ni?sza ni? 2 % najni?szej emerytury w dniu wydania decyzji,

W wyniku przeprowadzenia wywiadu ?rodowiskowego ustalono, ?e wyst?puje ra??ca dysproporcja mi?dzy niskimi 
dochodami wykazanymi w deklaracji, a faktycznym stanem maj?tkowym wnioskodawcy wskazuj?cym, ?e jest on w stanie 
uiszcza? wydatki zwi?zane z zajmowaniem lokalu mieszkalnego wykorzystuj?c w?asne ?rodki i posiadane zasoby maj?tkowe 
lub faktyczna liczba osób wspólnie stale zamieszkuj?cych i gospodaruj?cych z wnioskodawc? jest mniejsza, ni? wykazana w 
deklaracji. Wywiadu ?rodowiskowego dokonuje upowa?niony pracownik gminy, mog?cy ??da? od wnioskodawcy i cz?onków 
jego gospodarstwa domowego o?wiadcze? o stanie maj?tkowym, zawieraj?cych w szczególno?ci dane o posiadanych 
ruchomo?ciach i nieruchomo?ciach oraz zasobach pieni??nych. Odmowa z?o?enia o?wiadczenia stanowi podstaw? do 
wydania decyzji o odmowie przyznania dodatku mieszkaniowego. Szczegó?owe kwestie dotycz?ce przeprowadzania wywiadu 
reguluje rozporz?dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 28 grudnia 2001 r.

Jak ubiega? si? o dodatek mieszkaniowy

Gdzie za?atwi? spraw?

Dokumenty sk?ada si? w O?rodku Pomocy Spo?ecznej (OPS) w Kamie?cu, ul. Grodziska 11/3.

Wymagane dokumenty:

wniosek o przyznanie dodatku mieszkaniowego
deklaracja o wysoko?ci dochodów gospodarstwa domowego
dokumenty potwierdzaj?ce wysoko?? dochodów osi?gni?tych w okresie 3 miesi?cy poprzedzaj?cych dat? z?o?enia 
wniosku, np.:
za?wiadczenie o dochodzie z zak?adu pracy — dot. osób zatrudnionych na podstawie umowy o prac?,
za?wiadczenie potwierdzaj?ce wysoko?? dochodów z zak?adu pracy — dot. osób zatrudnionych na podstawie 
umowy zlecenie lub umowy o dzie?o,
odcinki renty (emerytury) lub za?wiadczenie z ZUS z trzech miesi?cy poprzedzaj?cych dat? z?o?enia wniosku — 
dot. osób pobieraj?cych ?wiadczenia emerytalno-rentowe,
za?wiadczenie o wysoko?ci p?atnych praktyk – dotyczy osób kontynuuj?cych nauk? w szko?ach zawodowych,
za?wiadczenie dotycz?ce pobieranego stypendium (socjalnego, naukowego) — dot. studentów wy?szych uczelni,
wyrok s?du zas?dzaj?cy alimenty na cz?onka rodziny,
za?wiadczenie od komornika o ca?kowitej lub cz??ciowej bezskuteczno?ci egzekucji alimentów zas?dzonych 
wyrokiem s?du, a tak?e o wysoko?ci wyegzekwowanych alimentów, przekazy lub przelewy pieni??ne 
dokumentuj?ce faktyczn? wysoko?? otrzymanych alimentów,
za?wiadczenie w?a?ciwego organu gminy potwierdzaj?ce wielko?? gospodarstwa rolnego w hektarach fizycznych i 
przeliczeniowych – dot. osób prowadz?cych gospodarstwo rolne.

Pliki do pobrania:

wniosek
deklaracja o dochodach
za?wiadczenie

Dodatek energetyczny
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Zrycza?towany dodatek energetyczny przys?uguje tzw. "odbiorcy wra?liwemu energii elektrycznej", czyli osobie, której 
przyznano dodatek mieszkaniowy, która jest stron? umowy kompleksowej lub umowy sprzeda?y energii elektrycznej zawartej 
z przedsi?biorstwem energetycznym i zamieszkuje w miejscu dostarczania energii elektrycznej.

 

Wysoko?? dodatku energetycznego obowi?zuj?ca od dnia 1 maja 2017 r. do dnia 30 kwietnia 2018 r. dla gospodarstwa 
domowego:
1)prowadzonego przez osob? samotn? wynosi 11,22 z?/miesi?c,
2)sk?adaj?cego si? z 2 do 4 osób wynosi 15,58 z?/miesi?c,
3)sk?adaj?cego si? z co najmniej 5 osób wynosi 18,70 z?/miesi?c.

Zrycza?towany dodatek energetyczny wynosi rocznie nie wi?cej ni? 30% iloczynu limitu zu?ycia energii elektrycznej oraz 
?redniej ceny energii elektrycznej dla odbiorcy energii elektrycznej w gospodarstwie domowym, og?aszanej przez Prezesa 
Urz?du Regulacji Energetyki (www.ure.gov.pl). Wysoko?? tego limitu wynosi:
1) 900 kWh w roku kalendarzowym - dla gospodarstwa domowego prowadzonego przez osob? samotn?,
2) 1250 kWh w roku kalendarzowym - dla gospodarstwa domowego sk?adaj?cego si? z 2 do 4 osób,
3) 1500 kWh w roku kalendarzowym - dla gospodarstwa domowego sk?adaj?cego si? z co najmniej 5 osób.

Dodatek energetyczny przyznaje si? w drodze decyzji, na wniosek odbiorcy wra?liwego energii elektrycznej. Do wniosku 
do??cza si? kopi? umowy kompleksowej lub umowy sprzeda?y energii elektrycznej. Dodatek energetyczny wyp?aca si? 
odbiorcy wra?liwemu energii elektrycznej do dnia 10 ka?dego miesi?ca z góry, z wyj?tkiem miesi?ca stycznia, w którym 
dodatek energetyczny wyp?aca si? do dnia 30 stycznia danego roku.

 

Wymagane dokumenty 

Wniosek
Do wniosku do??cza si? kopi? umowy kompleksowej lub umowy sprzeda?y energii elektrycznej.

W toku post?powania administracyjnego O?rodek mo?e ??da? dostarczenia innych dokumentów ni? w/w, niezb?dnych do 
prawid?owego rozpatrzenia sprawy.

 

Pliki do pobrania:

wniosek
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